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［
落
ち
葉
堆
肥
と
は
］

　
広
葉
樹
の
中
で
も
、ケ
ヤ
キ
、コ
ナ
ラ
、

ク
ヌ
ギ
な
ど
が
堆
肥
材
料
に
適
し
て
い
ま

す
。
落
ち
葉
堆
肥
と
は
、
落
ち
葉
に
米
ぬ

か
、
油
か
す
、
骨
粉
な
ど
の
有
機
質
肥
料

を
加
え
て
発
酵
さ
せ
た
物
で
、
肥
料
分
を

含
ん
だ
堆
肥
に
な
り
ま
す
。

［
落
ち
葉
堆
肥
の
作
り
方
］

　
①
壁
を
利
用
し
た
り
、
ベ
ニ
ヤ
板
で
コ

の
字
形
な
ど
の
囲
い
で
堆
積
場
を
作
っ
て

も
よ
い
。
②
落
ち
葉
を
20
cm
程
度
の
厚
さ

に
積
む
。
米
ぬ
か
や
油
か
す
な
ど（
落
ち

葉
の
重
さ
の
1
～
2
%
程
度
）を
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
状
に
積
み
重
ね
、
水
を
た
っ
ぷ
り

ま
い
て
踏
み
固
め
る
。
③
こ
れ
を
繰
り
返

し
て
１
m
く
ら
い
に
積
み
上
げ
る
。
④
1

カ
月
に
１
回
程
度
切
り
返
し
、
落
ち
葉
が

ボ
ロ
ボ
ロ
に
崩
れ
て
き
た
ら（
１
年
程
度
）

完
成
で
す（
図
１
）。

［
生
ご
み
堆
肥
と
は
］

　
有
機
物
で
あ
る
生
ご
み
を
微
生
物
の
働

き
で
堆
肥
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
ご
み
の
減
量
に
役
立
つ
だ

け
で
な
く
、
地
力
を
高
め
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　
生
ご
み
の
90
%
以
上
は
水
分
で
、
残
り

の
大
部
分
が
有
機
物
で
す
。
乾
燥
さ
せ
て

水
分
を
飛
ば
す
だ
け
で
減
量
し
、
元
の
重

さ
の
5
分
の
1
以
下
に
な
り
ま
す
が
、
こ

れ
は
堆
肥
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
ご
み
に

米
ぬ
か
や
油
か
す
な
ど
を
加
え
て
発
酵
さ

せ
た
物
が
生
ご
み
堆
肥
で
す
。

［
生
ご
み
堆
肥
の
作
り
方
］

　

①
釣
り
鐘
形
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器

落ち葉堆肥と生ごみ堆肥

（
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
名
称
で
販
売
）や

ポ
リ
バ
ケ
ツ（
ふ
た
付
き
）の
底
を
切
り

取
っ
た
容
器
を
、
土
中
20
cm
程
度
の
深
さ

ま
で
埋
め
る
。

　
②
水
を
切
っ
た
生
ご
み
を
投
入
し
、
同

量
の
乾
い
た
土
や
落
ち
葉
を
重
ね
て
入

れ
る
。
容
器
が
満
杯
に
な
る
ま
で
繰
り
返

す
。
悪
臭
や
虫
の
発
生
を
抑
え
、
ご
み
の

分
解
を
早
め
る
た
め
に
、
米
ぬ
か
を
ま
ぶ

し
て
お
く
と
良
い
。

　

③
満
杯
に
な
っ
た
後
、
１
カ
月
以
上

放
置
し
て
お
く
。
一
般
家
庭
で
は
、

2
0
0
L
程
度
の
容
器
を
2
個
使
い
、
１

個
目
が
満
杯
に
な
っ
た
ら
2
個
目
に
ご
み

の
投
入
を
始
め
れ
ば
、
ほ
ぼ
年
間
を
通
し

て
生
ご
み
の
処
理
と
堆
肥
作
り
が
で
き
る

（
図
2
）。

　
な
お
、
生
ご
み
堆
肥
は
窒
素
を
5
%
程

度
含
み
、
肥
料
効
果
が
高
い
た
め
、
生
ご

み
堆
肥
だ
け
で
栽
培
す
る
と
き
は
、
1
平

方
m
当
た
り
3
～
4
kg
に
し
ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に

記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

ミ
ョ
ウ
ガ

（
シ
ョ
ウ
ガ
科
シ
ョ
ウ
ガ
属
）

土
壌
医
●
藤
巻
久
志

　
ミ
ョ
ウ
ガ
は
日
本
特
有
の
香
味
野
菜
で
、
香
り
成

分
に
は
食
欲
増
進
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。
夏
場
で
も
、

ミ
ョ
ウ
ガ
を
薬
味
に
し
た
そ
う
め
ん
な
ら
ス
ル
ス
ル
食

べ
ら
れ
ま
す
。ま
た
、血
行
促
進
の
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　
ミ
ョ
ウ
ガ
は
半
日
陰
を
好
み
ま
す
。
ベ
ラ
ン
ダ
の
プ

ラ
ン
タ
ー
で
も
栽
培
で
き
ま
す
。

　
ミ
ョ
ウ
ガ
に
は
花
蕾（
か
ら
い
）を
7
～
8
月
に
収
穫

す
る
夏
ミ
ョ
ウ
ガ
と
、
9
月
に
収
穫
す
る
秋
ミ
ョ
ウ
ガ

が
あ
り
ま
す
。ミ
ョ
ウ
ガ
は
種
茎
を
植
え
て
育
て
ま
す
。

種
茎
は
春
先
に
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
並
び
ま
す

が
、
通
信
販
売
や
栽
培
し
て
い
る
知
人
か
ら
分
け
て

も
ら
っ
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
植
え
付
け
は
種
茎
の
芽
が
動
き
だ
す
前
の
1
～
3
月

が
適
期
で
す
。
深
さ
20cm
以
上
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
市
販

の
培
養
土
を
入
れ
、深
さ
5cm
ほ
ど
の
溝
を
作
り
ま
す
。

種
茎
を
横
に
し
て
20cm
間
隔
に
植
え
付
け
、
軽
く
覆
土

し
ま
す
。
乾
燥
を
嫌
う
の
で
敷
き
わ
ら
を
し
、
土
の
表

面
が
乾
か
な
い
よ
う
に
十
分
水
や
り
し
ま
す
。
追
肥
は

１
週
間
に
１
度
、
1
0
0
0
倍
の
液
肥
を
施
し
ま
す
。

　
花
蕾
が
地
上
に
半
分
く
ら
い
出
て
き
た
と
こ
ろ
を

収
穫
し
ま
す
。
取
り
遅
れ
る
と
花
が
咲
い
て
品
質
が

落
ち
ま
す
。

　
株
が
充
実
し
て
く
る
2
年
目
以
降
は
、
春
先
に
芽

が
出
る
前
に
黒
ビ
ニ
ー
ル
や
バ
ケ
ツ
を
か
ぶ
せ
て
遮
光

し
、
ミ
ョ
ウ
ガ
タ
ケ
を
作
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
毎
年
収
穫
で
き
ま
す
が
、
4
～
5
年
た
つ
と
根
茎

が
込
み
合
っ
て
、
花
蕾
の
出
が
悪
く
な
り
ま
す
。
活

力
を
取
り
戻
す
た
め
に
、
6
月
上
旬
に
15
cm
間
隔
に

間
引
き
し
ま
す
。
思

い
切
っ
て
冬
の
間
に
植

え
替
え
る
の
も
良
い

で
す
。　

6 蟹　座
6月22日〜7月22日

全体運／あれもこれもやらなければと気持ちがはやりがち。「やらない」選択肢も大切です。掃除はプロの技を参考に
健康運／睡眠時間をしっかり確保。規則正しい生活を　幸運の食べ物／八ツ頭


